
(Утвер}кдаю)

МЕНю на

Ng Наименование блюд Выход
7-11лет

Энергетическая

ценность
(ккал)

3ДВТРДК: (6есплаmно)
Масло сливочное ( порциями) 10 62,75
Cblp (порциями) ].0 36,4
каша вязкая на молоке из
пшена и риса

2L0 250,56

Чай с сахаром 200 40
Батон йодированньlй 40 108
Плодьl и фруктьl свежие
(яблоки)

t20 56,4
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