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N9 Наименование блюд Вьlход
7-LL лет

Энергетическая

ценность
(ккал)

3ДВТРДК: (6есплаmно)

Овощи натуральньlе
(помидор)

60 Lз,2

Фрикаделька из птицьl 90 76,75
MaKapoHbl oTBapHble с
маслом

150 205,5

какао с молоком 200 1,L6,62
lщqн йодированньtй 30 81
Хлеб ржано- пщеничньlй 20 57,52
Сок натуральньlй тетрапакет 200 97
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